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ASSUNTO:  Antecipacdo, excecional, do periodo de administracao do palivizumab, para prevencdo da
infecao pelo virus sincicial respiratério em criancas de risco, para a época 2021-2022.

A administracdo do palivizumab, para prevencdo de infecdo pelo virus sincicial respiratério em
criancas de risco, enquadra-se na Norma 012/2013 atualizada a 28 de dezembro de 2015, da
Direcdo-Geral da Saude (DGS).

Na sua redac¢do atual, de acordo com a habitual época sazonal de circulacdo do virus sincicial
respiratorio (VSR), o Ponto 3 da referida Norma determina o inicio da prescri¢cdo da primeira dose
de palivizumab a partir da segunda quinzena de outubro e a Ultima dose na segunda quinzena de
fevereiro seguinte.

Durante os meses de junho, julho e agosto de 2021, foi registada uma circulagdo anémala do VSR
em Portugal. A situacdo foi analisada por um grupo de trabalho constituido para o efeito e pelo
Laboratério Nacional de Referéncia para o Virus da Gripe e Outros Virus Respiratérios, do Instituto
Nacional de Saude Dr. Ricardo Jorge (INSA).

Face a situacdo atual determino, a antecipacdo do inicio da administracdo da primeira dose de
palivizumab a partir da segunda quinzena de setembro de 2021. Ainda nos termos do Ponto 3 da
Norma 012/2013, a ultima dose manter-se-a na segunda quinzena de fevereiro seguinte, se, até a
primeira quinzena do mesmo més nado se verificar altera¢cdo da circulagdo do VSR. A eventual
necessidade de alteracdo do periodo de administracdo da ultima dose de palivizumab sera
determinada mediante o acompanhamento e monitorizacdo conjunta da situacdo epidemioldgica
pela DGS e pelo INSA.

Assim, excecionalmente, nos termos do Ponto 2 da Norma 012/2013, na época de 2021-2022,
deverdo ser administradas até 6 doses de palivizumab, caso ndo se verifique alteracdo da
circulagdo do virus até a primeira quinzena do més de fevereiro de 2022.

Os restantes Pontos da Norma 012/2013 da DGS, atualizada a 28 de dezembro de 2015,
continuardo a vigorar nos termos da sua redacdo atual.

Reforca-se, nos termos da mesma Norma, a necessidade de promover a divulgacdo e a
implementacdo de medidas de prevencao de infe¢des respiratorias.

Graca Feitas
Diretora-Geral da Saude
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